
中華民國滑雪協會 109年度行事曆/工作計畫 
108.12.20  修訂 

日期 活動名稱 地點 類型 人數 

2019/12-2020/03 2019-209海外滑雪活動 日本 活動  

2020/01/03-5 2020 FIS Race Nukabira Gensenkyo賽前訓練 日本 訓練 3 

2020/01/05 第 12屆第 6次理監事聯席會議 台北 會議 37 

2020/01/08-16 2020年第 3屆洛桑冬季青年奧林匹克運動會 瑞士 比賽 2 

2020/01/06-09 2020 FIS Race Nukabira Gensenkyo 日本 比賽 3 

2020/01/11-12 2020 FIS Race Shiramine 日本 比賽 3 

2020/01/13-15 2020 FIS Race Daisen賽前訓練 日本 訓練 3 

2020/01/14-23 2020 FIS International Children's Race賽前訓練 捷克 訓練 5 

2020/01/16-20 2020 FIS Race Daisen 日本 比賽 3 

2020/01/19 109年儲備選手第 1次體能檢測 新竹 訓練 30 

2020/01/21-23 FIS Race Zao賽前訓練 日本 訓練 3 

2020/01/24-25 2020 FIS International Children's Race 捷克 比賽 5 

2020/01/24-26 2020 FIS Race Zao 日本 比賽 3 

2020/01/24-02/02 2020 FIS Race sugadaira Kohgen賽前訓練 日本 訓練 3 

2020/01/26-02/22 越野滑雪菁英培訓計畫(Cross Country) 加拿大 訓練 12 

2020/01/27-02/05 2020 FEC CUP Yongpyong Resort賽前訓練 韓國 訓練 4 

2020/02/01-08 2020年寒假滑雪訓練營 日本 訓練 10 

2020/02/03-07 2020 FIS Race sugadaira Kohgen 日本 比賽 3 

2020/02/06-07 2020 FIS FEC Yong Pyong 韓國 比賽 4 

2020/02/08-10 2020 FIS Race Appi Kogen 日本 比賽 3 

2020/02/11-14 2020 FEC CUP Bears town 韓國 比賽 4 

2020/02/16-25 2020 FIS Race Nabea賽前訓練 日本 訓練 4 

2020/02/16-02/25 2020年亞洲青少年滑雪錦標賽賽前訓練 伊朗 訓練 6 

2020/02/27-03/01 2020 FIS Race Nabea 日本 比賽 4 

2020/02/27-03/01 2020年亞洲青少年滑雪錦標賽 伊朗 比賽 6 

2020/03/08 109年儲備選手第 2體能檢測 新竹 訓練 30 

2020/02/27-03/08 2020年世界青少年滑雪錦標賽賽前訓練 挪威 訓練 2 

2020/03/04-06 2020 FIS Race shigkohogen 日本 比賽 4 

2020/03/06-08 2020 FIS Race Daisen 日本 比賽 4 

2020/03/9-14 2020年世界青少年滑雪錦標賽 Narvik 挪威 比賽 2 

2020/03/14 2020年 Roller Ski錦標賽(台北站) 台北 比賽 60 

2020/03/22-04/05 青少年菁英培訓計畫(Alpine) 法國 訓練 12 

2020/03/26-04/04 2020 FIS Race Nozawa Onsen賽前訓練 日本 訓練 4 

2020/04/05-09 2020 FIS Race Nozawa Onsen 日本 比賽 4 

2020/04/ 第 12屆第 4次指導員委員會議暨 2019-20海

外滑雪活動檢討會 

台中 會議 35 

2020/04/10 第 12屆第 5次裁判委員會會議 南投 會議 9 



2020/04//10-12 109年 C級裁判講習會 南投 研習 30 

2020/04/11-12 2020年第 7屆三聯盃滑草錦標賽 南投 比賽 80 

2020/04/17-23 國際滑雪總會第 52屆會員大會暨滑輪、滑草、

越野、醫藥委員會議 
泰國 會議 4 

2020/04/17-23 亞洲滑雪聯盟會員大會 泰國 會議 2 

2020/04/25 第 12屆第 7次理監事聯席會議 台北 會議 37 

2020/05/10 109年儲備選手第 3體能檢測 新竹 訓練 30 

2020/05/ 第 12屆第 3次會員大會 台北 會議 180 

2020/07/ 2020年暑期滑雪訓練營 紐西蘭 訓練 6 

2020/07 2020年世界青年滑草錦標賽賽前訓練 南投 訓練 4 

2020/07 2020年世界青年滑草錦標賽 日本 比賽 4 

2020/07/05 109年儲備選手第 4體能檢測 新竹 訓練 30 

2020/07/11 2020年 Roller Ski錦標賽(新竹站) 新竹 比賽 60 

2020/07//11-12、07/18-19 109年 B級教練講習會 台北 研習 30 

2020/07-08 2020年世界滑草錦標賽賽前訓練 南投 訓練 5 

2020/07-08 暑假滑草訓練營 南投 訓練 50 

2020/08/14-16、08/22-23 109年 A級教練講習會 台北 研習 30 

2020/08 2020年世界滑草錦標賽 捷克 比賽 5 

2020/09/13 109年儲備選手第 5體能檢測 新竹 訓練 30 

2020/09/28-10/02 國際滑雪總會秋季大會暨滑輪、滑草、越野、

醫藥委員會議 

瑞士 會議 4 

2020/10/02-04 109年 C級教練講習會 台北 研習 30 

2020/10/10 2020 FIS FEC 及全國 Roller Ski錦標賽 台北 比賽 60 

2020/10/17 第 12屆第 8次理監事聯席會議 台北 會議 37 

2020/10/31-11/01、

11/07-08 

109年 B級裁判講習會 台北 

南投 

研習 30 

2020/11/07-08 第 34屆全國滑草錦標賽 南投 比賽 80 

2020/11/22 109年儲備選手第 6體能檢測 新竹 訓練 30 

2020/11 2020 FIS Race Wanlong前訓練 中國 訓練 6 

2020/11 2020 FIS Race Wanlong  中國 比賽 6 

2020/11/-12 2020 FIS FEC Wanlong前訓練 中國 訓練 6 

2020/12 2020 FIS FE Wanlong 中國 比賽 6 

2020/12 2020 FIS Race Akan前訓練 日本 訓練 6 

2020/12 2020 FIS Race Akan 日本 比賽 6 

2020/12 2019 FIS FEC Nukabira Gensenkyo 日本  比賽 6 

2019/12 A級教練海外進修 日本 訓練 4 

  


